POSKUSI V KEMIJI KOZMETICNE DELAVNICE

BIO DEZODORANT

Receptura za izdelavo u€inkovitega dezodoranta iz samih naravnih, koZi in

zdravju prijaznih sestavin, fer z vonjem po izbiri.
Sestavine:

» 30 g sode bikarbone
o 30 g koruznega skroba
o 40 g kokosovega olja

o Nekaj kapljic eteri¢nega olja po izbiri

Postopek:

Najprej pomesajte sodo bikarbono in koruzni $krob. Tej mesanici dodajte
kokosovo olje v frdnem agregatnem stanju in dobro premesajte. Ko sestavine
dobro premesate, jim dodajte Se nekaj kapljic eteri¢nega olja po izbiri (Cajevec,
sivka, rozmarin, limona ipd.), vendar z njim ne pretiravajte. Znova premesajte in
mesSanico prenesite v manjso posodo. Zmes ima podobno teksturo in gostoto, kot

Jjo ima standardni dezodorant v stiku.
Nanesite ga s prsti ali pa uporabite staro embalazo dezodoranta.

Opozorilo: Ce se na ko¥i pojavi srbecica ali peko& ob&utek, zmanjiajte koli¢ino

sode bikarbone. V tem primeru naj bo razmerje sode bikarbone in $kroba 1:2.
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https://www.bodieko.si/kokosovo-olje

